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 Animations 
 Conférence
 Table ronde
 Ateliers
 Balades
 Repair Café 
 Fête du Printemps

Indre en transition !

PROGRAMME COMPLET
SUR WWW.INDRE44.FR



Indre bouge et s’engage plus que jamais dans la 
transition écologique ! Et cette transformation, c’est 
ensemble que nous la construisons : élus, citoyens, 
associations, collectivités, acteurs du territoire… 
Chacun a son rôle à jouer pour un avenir plus 
respectueux de l’environnement et plus harmonieux 
pour tous.

C’est dans cet esprit que nous vous invitons à une 
semaine pleine d’animations, de rencontres et de 
découvertes autour de la mobilité douce, de la biodi-
versité, de la sobriété, de la rénovation énergétique... 

Au programme : la « Rue aux Enfants » qui redonne 
toute leur place aux plus jeunes, des ateliers de jar-
dinage, des conférences, des projections engagées… 
Autant d’occasions d’échanger, d’expérimenter et 
d’agir !

Des acteurs locaux passionnés seront là pour par-
tager leurs connaissances et leur engagement pour 
un territoire plus durable. Des initiatives comme le 
« Repair Café » ou « Courant Alternatif » montrent 
toute l’énergie et la capacité à jouer collectif qui 
animent notre commune. Parce qu’en réalité, la 
transition écologique n’est pas une contrainte, mais 
une belle opportunité de créer du lien et d’améliorer 
notre cadre de vie.

Alors, venez participer, discuter, vous inspirer !  
Ensemble, faisons d’Indre une ville de résilience et 
d’innovation écologique. 
 

Indre en transition ! 

Anthony BerthelotAnthony Berthelot
Maire d’Indre



 SAMEDI 10 MAI  * 

Rue aux enfants, rue pour toutes, rue pour tous
Un après-midi festif où la rue se transforme en terrain de jeu géant pour 
les enfants et leurs familles ! Au programme : dessins à la craie, courses de 
trottinettes et draisiennes, jeux de plein air, ateliers créatifs et de réparation, bri-
colage et bien plus encore. Un moment de sensibilisation sur la mobilité active et 
la réappropriation de l’espace public. Pour l’occasion, la rue Jules Guesde et une 
partie de la place de l’église seront fermées à la circulation et au stationnement. 
Organisé par Courts Circuits Indrais. 
De 13h à 19h rue Jules Guesde et Place de l’Église

 LUNDI 12 MAI  * 

Conférence « La Loire 
des possibles »
Une conférence incontournable pour 
découvrir les enjeux liés à la Loire 
et les perspectives d’avenir. Dix ans 
après le grand débat métropolitain sur 
l’avenir du fleuve, faisons le point. Ex-
perts, élus et associations partageront 
leur vision à travers des interventions 
variées, suivies d’une session de ques-
tions-réponses et d’une discussion 
ouverte sur l’avenir du fleuve. A cette 
occasion, la Ville d’Indre signera of-
ficiellement son adhésion au « mani-
feste Loire ».
18h30, Salle des 3 Îles 

 LUNDI 12 MAI 
Jardinage  
à l’ACLEEA
Les jeunes de plus de 11 ans 
sont invités à mettre les mains 
dans la terre pour prendre 
soin du jardin de l’ACLEEA et 
apprendre les bases du jardi-
nage écologique.
 16h30 - 18h, ACLEEA, Maison des 
Associations 

 MARDI 13 MAI  * 

« À vélo avec Naolib » :  
testez, abonnez-vous, roulez !
Découvrez et testez les services vélo de Nantes Mé-
tropole. Naolib vient à la rencontre des habitants : aide à 
la souscription d’abonnements, détails sur la tarification 
solidaire pour l’achat ou la location de vélos, présentation 
de la gamme et essai des vélos en location longue durée. 
9h – 12h au Centre Nicolas Appert (12bis Quai Langlois)



 MERCREDI 14 MAI 
Atelier parents-enfants  
en pleine nature
Expérience immersive en pleine nature : 
chasse aux trésors, cuisine sur feu, tein-
tures végétales, bricolage et observation 
de la faune et de la flore. Un après-midi lu-
dique pour sensibiliser les enfants et leurs 
parents à la nature. 
14h30 - 17h, Petit Bois de Haute Indre 
Sur inscription à parentalite@indre44.fr  
ou au 02.40.86.04.61 

 MERCREDI 14 MAI  * 

Démarche  « Mon  
restau responsable »
A l’occasion de la pose de la «  première 
pierre  » du nouveau restaurant scolaire 
de la pierre Mara, découvrez le label Mon 
Restau Responsable® et les engagements 
de la restauration scolaire pour une 
alimentation plus durable et équilibrée.
18h, restaurant scolaire 
 de l’école de la pierre Mara

 MARDI 13 MAI  * 

Portes ouvertes du  
« Champ des Possibles »
Visite du site, présentation des activités 
de l’association, temps convivial autour 
d’un apéritif partagé et restitution de l’ate-
lier d’écriture Les Mots des Possibles organi-
sé par l’ALBI. Un moment de découverte 
et d’échanges ouvert à tous !
17h - 21h, Champ des Possibles  
(17 rue de l’Allier)

 JEUDI 15 MAI  
Semis et balades 
avec les élèves
Semis de prairie fleurie et ba-
lade sur le circuit des arbres 
remarquables. Activités éduca-
tives pour sensibiliser les élèves 
à la biodiversité et à la préserva-
tion de la nature.
Réservé aux établissements  
scolaires

 MERCREDI 14 MAI 
 VENDREDI 16 MAI 
Permanence  
France Rénov’
Des experts vous conseillent 
sur l’amélioration de votre 
logement  : aides financières, 
économies d’énergie, rénova-
tion thermique… Un accom-
pagnement personnalisé et 
gratuit dédié à vos projets de 
rénovation !
8h45 - 12h, Mairie d’Indre 
Sur rendez-vous au 02 40 89 30 15 
de 9h à 18h sans interruption 



 VENDREDI 16 MAI  * 

« Parlons écologie »
Un moment convivial pour discu-
ter des grands défis environne-
mentaux autour de la Fresque des 
Frontières Planétaires (climat, biodi-
versité, acidification des océans…). 
Organisé par Courts Circuits In-
drais. 
20h - 22h, au Relais du Bac  
& au Coup du Marché 

 JEUDI 15 MAI  * 

« Retour à Plabennec » :  
soirée projection & discussion 
Avec le documentaire « Retour à Plabennec », Annaïg Plassard, Indraise 
depuis 2019, nous livre le récit d’une citoyenne, soucieuse des enjeux 
climatiques et en quête de solutions et d’entraide au niveau local. Pro-
jection suivie d’une discussion conviviale sur l’avenir écologique de notre 
commune.
18h : exposition des cartes postales du futur au restaurant Agapes & Bouchons
19h : projection et questions/réponses sur le film à la Salle des 3 Îles 
20h - 22h : discussion conviviale sur le futur d’Indre au restaurant Agapes & Bouchons  
 

 SAMEDI 17 MAI  * 

Repair Café
Apportez vos objets en panne et appre-
nez à les réparer avec l’aide d’experts bé-
névoles ! Une belle manière de prolonger 
la vie de vos appareils tout en partageant 
un moment d’échange et d’apprentissage. 
Organisé par l’ALBI.
9h30 - 12h30, C.I.E.L, (10 rue Pasteur)

 VENDREDI 16 MAI  * 

« Et si on faisait sans 
voiture ? » 
Débat et ateliers collaboratifs pour 
interroger les modes de déplacement 
des Indrais, notamment la place de la 
voiture, et imaginer un espace public plus 
adapté aux mobilités douces. Échanges 
avec des experts, élus et associations 
locales suivis du verre de l’amitié. Avec 
la participation de : Indre Histoire d’îles, 
Rue de l’avenir, Place au Vélo, la société 
Citiz, Jérôme Collier (conseiller municipal 
délégué à la mobilité) et David Thomas 
(conseiller municipal délégué à la 
transition énergétique).
18h30, Champ des Possibles (17 rue de l’Allier)

 SAMEDI 17 MAI  * 

Inauguration de 
la « Balade aux 
Oiseaux »
Balade guidée à la découverte des 
nichoirs imaginés et fabriqués 
par un groupe de jeunes Indrais. 
Une manière ludique et éducative 
de sensibiliser à la biodiversité lo-
cale. Organisé par l’ACLEEA.
10h, Maison des Associations



 SAMEDI 17 MAI  * 

Courant alternatif
Des Indraises et Indrais ouvrent leur 
maison pour partager leur façon d’agir 
vers un mode de vie mieux adapté aux 
enjeux environnementaux, climatiques et 
sociaux, dans le respect et la préservation 
du Vivant. Des dessins d’enfants sur la 
nature y seront aussi exposés. Le parcours 
se terminera au Champ des Possibles pour 
une soirée festive avec courts-métrages sur 
l’écologie pour les grands, animations pour 
les petits, musique, danse et bavardages pour 
tous ! Organisé par Courts Circuits Indrais. 
14h - 18h : parcours dans les maisons 
18h30 : clôture et échanges autour d’un verre au 
Champ des Possibles (17 rue de l’Allier, derrière le 
complexe sportif Eric Tabarly) 
19h30-22h : soirée festive, bar et petite 
restauration au Champ des Possibles

 Jardin des Brunelières – Rue du midi 
/ Rue Brunelières  
Démonstration du broyeur collectif. 
Explication du fonctionnement et de 
l’intérêt du broyat

 Librairie du quai - Place Jean 
Ligondais  Pésentation de livres sur 
l’écologie

  Parking Quai Brunais  
Atelier mobile des Vélos Tafeurs  
Départ Rosalie vers Haute-Indre  
à 14h et 16h

 109 rue Joseph Tahet  
Chansons sur le dérèglement 
climatique pour toute la famille  
à 14h30, 15h30, 16h30 et 17h30.
10  74 rue Joseph Tahet  
Panneaux solaires et partage 
d’énergie avec ses voisins

 3 rue des Mimosas  
Cuisson au four solaire et/ou four 
norvégien. Conseils de fabrication.

 9 rue des Mimosas  
Fabrication de lessive. Poules 
pondeuses

 46 rue Aristide Briand  
Auto installation solaire et partage 
d’énergie entre voisins. Bidouille low-
tech. Toilettes sèches

 48 rue Aristide Briand  
Les différentes façons de s’engager 
et militer pour l’écologie. Exemples de 
luttes pour l’écologie

 31 Aristide Briand  
Fabrication produits ménagers- 
Bidouille low Tech. Présentation 
bricothèque (partage d’outils entre 
Indrais)

Le parcours



Le parcours

11

10

13

14

15

11  3 rue des Ormes  
Toilettes sèches – gestion de 
l’énergie. Pain au levain et fromage 
blanc
12  Pot Comm’Indre – 18 rue Denis 
Rivière Exposition de cartes postales 
réalisées par des Indrais et indraises 
sur le thème du futur de la commune 
13  Chemin du port – entrée jardin  
Jardin en permaculture et fleurs
14  Parking Petit Bois  
Départ Rosalie vers Basse-Indre  
à 15h et 17h
15   Champ des Possibles – 17 rue de 
l’Allier Clôture du parcours autour 
d’un verre. Échanges libres.

Le parcours se fait librement, sans tenir compte 
de la numérotation indiquée sur le plan
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 TOUTE LA SEMAINE   

* Tombola * de la  
Semaine des possibles 
Participez aux événements et faites 
tamponner votre ticket ! Un minimum 
de tampons est requis pour être 
éligible au tirage au sort qui aura lieu le 
dimanche 18 mai. De nombreux lots à 
gagner : vélo, chargeur de piles, plants 
de fruits et légumes… Organisée par 
Courts Circuits Indrais. 
Ticket à récupérer lors de la Rue aux Enfants 
le 10 mai et au marché du dimanche 11 mai.
Tamponnage lors des animations signalées 
par une astérisque * sur le programme.

 DIMANCHE 18 MAI  * 

Fête du Printemps
Une journée festive avec 
animations, bar, restauration, 
musique et chants. Accès libre à 
toutes les activités ! Organisée par 
Le Champ des Possibles.
10h - 19h, au Champ des Possibles

www.indre44.fr

Tombola de la  
Semaine des 
possibles 


