
Lundi
1er

HORS D'OEUVRE
Potage 

de légumes
Duo de carotte et 

céleri râpés

Terrine de 
campagne 
cornichons

Pomelos
Salade de céréales 

et crudités

PLAT CHAUD Chili sin végétarien
Égrené de bœuf aux 

légumes et fèves
Marée du jour

Pasta 
carbonara

Émincé de poulet 
curry coco

GARNITURE Riz, haricots rouges Choux de Bruxelles 
Purée de pommes 

de terre
Pâtes Salsifis

PRODUIT LAITIER Yaourt
Fromage ferme de 

Mezerac
Fromage du stock Yaourt

DESSERT Fruit de saison Pâtisserie Dessert du stock
Salade de fruit de 

saison
Fruit de saison

Roulé aux épices Pasta fromage Omelette
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