
QUELS RYTHMES  
DE L’ENFANT  

À INDRE ?

VOTEZ !
 DU 2 AU 6 FÉVRIER 

RENTRÉE 2026/2027

Depuis 2013, les écoles fonctionnent sur 
un rythme de 4,5 jours avec des Temps 
d'Activités Périscolaires (TAP) organisés 
sur la pause du midi. Si cette organisation 
a été maintenue jusqu’ici pour garantir une 
stabilité aux enfants, la Ville d’Indre ouvre 
une nouvelle étape de concertation pour 
préparer la rentrée 2026/2027.
Pourquoi cette démarche ?  
Suite aux interpellations régulières 
des enseignants, à l'évolution des 
financements nationaux et à leurs 
répercussions sur le financement des TAP, 
il est apparu essentiel de réinterroger 
notre modèle local avec l'ensemble des 
acteurs éducatifs (parents, Éducation 
Nationale, ACLEEA, Ville).

Modalités pratiques du vote :  
Le vote s'effectue du 2 au 6 février 
2026 par correspondance, selon 
les mêmes modalités que les 
élections des représentants de 
parents d’élèves. 

Droit de vote : un vote par parent

Les familles devront répondre à 
deux questions : 

1 - Préférez-vous une organisation 
sur 4 jours ou 4,5 jours ? 

2- Si l’organisation à 4,5 jours est 
retenue, préférez-vous les TAP le 
midi ou le soir après la classe ?



Périscolaire 7h30-8h45
École8h45-12h
Repas12h-13h35
TAP 13h35-14h20
École 14h30- 16h30

Périsco-
laire

Etude
16h30/17h1516h30-18h30
Périscolaire

SCÉNARIO  
Semaine de 4,5 jours 

avec TAP le midi (situation actuelle)

✅ Avantages ❎ Inconvénients

En
fa

nt
s

Activités variées
Efficacité des 
matinées pour les 
apprentissages
Pas de rupture 
de rythmes dans la 
semaine

Fatigue (constat des 
enseignants)
Changement fréquent de 
règles et d’adultes référents
Pas de cohésion
Temps de sieste imposé

En
se

ig
na

nt
s Temps pour équipes 

éducatives
Efficacité des 
matinées pour les 
apprentissages.

Fatigue (retour des TAP/
jeudi).
Pas de cohésion entre les 
différentes équipes
Peu d’attractivité pour le 
mouvement des enseignants

Fa
m

ille
s Activités variées 

ouvertes à tous
Pas d’impact sur l’or-
ganisation des familles

Organisation : rendez-vous 
médicaux/garde du mercre-
di après-midi
Coût imposé

Vi
lle

 et
AC

LE
EA

Facilitation du 
recrutement des 
animateurs
Temps pour les ren-
contres entre acteurs 
de l’éducation

Pas de cohésion entre les 
équipes éducatives
Recrutement de personnel 
pour la sieste

🔎 Trois scénarios
qui organisent de façon 
différente les 24 heures de classe 
hebdomadaires.

 Rythme actuel (4,5 jours) 
avec TAP le midi, payant  
École le mercredi matin. TAP sur 
le temps du midi.

 Rythme de 4,5 jours 
avec TAP le soir après  
la classe, payant 
École le mercredi matin. Les 
activités périscolaires sont 
déplacées en fin de journée 
(15h45-16h30).

 Rythme de 4 jours 
Suppression de la classe le 
mercredi matin et fin des TAP.

Périscolaire 
École8h45-11h45
Accueil Gratuit11h45-12h30

Centre de Loisirs 11h45-18h30

MERCREDI

Périscolaire 7h30-8h45
École8h45-12h
Repas12h-13h45
École13h45-15h45
TAP15h45-16h30

Périsco-
laire

Étude
16h30/17h1516h30-18h30
Périscolaire

 Hypothèse A 

ÉCOLE À 4,5 JOURS
SCÉNARIO   

Semaine de 4,5 jours  
avec TAP le soir

✅ Avantages ❎ Inconvénients

En
fa

nt
s

Efficacité des matinées pour 
les apprentissages
Activités variées
Pas de rupture de rythmes 
dans la semaine
Temps de repas allongé
Reprise des apprentissages 
l’après-midi sans la fatigue 
des TAP
Temps de sieste adapté à 
chaque enfant
Journées plus homogènes

Fatigue le jeudi (ensei-
gnants)
Pas d’égalité entre les 
enfants (certains ne pra-
tiqueront pas les activités 
proposées)

En
se

ig
na

nt
s Meilleure communication 

avec les parents
Efficacité des matinées pour 
les apprentissages

Fatigue des enfants 
(jeudi)
Peu d’attractivité pour 
le mouvement des ensei-
gnants

Fa
m

ille
s

Activités variées ouvertes à 
tous
Meilleure communication 
avec chaque acteur
Impact limité sur l’organisa-
tion des familles

Organisation : ren-
dez-vous médicaux/garde 
du mercredi après-midi
Coût imposé

Vi
lle

 et
AC

LE
EA

Les activités sportives et 
culturelles pourraient com-
mencer plus tôt
Meilleure communication 
avec les parents

Enfants qui rentreront 
seuls chez eux et tôt
Recrutement animateurs

Périscolaire 7h30-8h45

École8h45-12h

Repas12h-13h45

École13h45-16h30

Périsco-
laire

Étude
16h30/17h1516h30-18h30
Périscolaire

✅ Avantages ❎ Inconvénients

En
fa

nt
s

Coupure du mercredi qui per-
mettrait : repos / activités / vie 
de famille
Temps de repas allongé
Reprise des apprentissages 
l’après-midi sans la fatigue des TAP
Temps de sieste adapté à chaque 
enfant
Journées plus homogènes

Suppression d’activités 
variées
Coupure dans le rythme 
chronobiologique et dans 
l’apprentissage
Journées plus longues 
d’apprentissage (6h au lieu 
de 5h15)

En
se

ig
na

nt
s Meilleure communication avec 

les parents
Amélioration de la qualité de vie 
des enseignants
Réduction du coût écologique et 
financier lié aux déplacements

Perte d’une matinée pour 
les apprentissages

Fa
m

ille
s

Coupure du mercredi qui per-
mettrait de passer du temps avec 
son enfant : repos / activités
Rendez-vous médicaux possibles 
sur le mercredi libéré
Meilleure communication avec 
chaque acteur

Suppression d’activités 
variées
Accessibles financièrement
Mode de garde du mercredi 
(à trouver / coût) : risque de 
manque de place à l’ACLEEA
Impact sur le temps de 
travail des familles

Vi
lle

 et
 A

CL
EE

A

Meilleure communication avec 
les parents
Pas de financement de TAP

Augmenter la capacité 
d’accueil ALSH  jusque 90: 
financement supplémentaire
Difficultés de recrutement 
des animateurs sur la pause 
méridienne
Repenser l’organisation 
de l’ACLEEA : incertitudes / 
personnel

SCÉNARIO  
Semaine de 4 jours 

sans TAP  

 Hypothèse B 

ÉCOLE À 4 JOURS

Périscolaire 7h30-8h45

École8h45-12h

Repas12h-13h45

École13h45-16h30

Périsco-
laire

Étude
16h30/17h1516h30-18h30
Périscolaire



Coût pour un enfant déjeunant chaque jour au restaurant scolaire  
et fréquentant les TAP ou le centre de loisirs le mercredi matin

Famille A
QF: 541 €

Au 1er janvier 2026
Pause méridienne : 1,83 €

Mercredi: A-M: 4,87 €  

En 2026/2027
Pause méridienne : 1,96 €
Journée mercredi: 6,09 €
COÛT SUPPLÉMENTAIRE 

PAR MOIS :
Pause méridienne : 1 à 2€

Mercredi :  2 à 5 €
Total entre 3 et 7 €

Famille B
QF: 1510 €

Au 1er janvier 2026
Pause méridienne: 5,12 €
Mercredi A-M: 13,59 €

En 2026/2027
Pause méridienne : 5,47€
Journée mercredi: 16,99 €
COÛT SUPPLÉMENTAIRE 

PAR MOIS :
pause méridienne : 3  à 7 € 

Mercredi :  7 à 14 €
Total : entre 10 et 21 €

Famille C
QF: 1900 €

Au 1er janvier 2026
Pause méridienne: 6,44 €

Mercredi A-M: 15,12 €

En 2026/2027
Pause méridienne: 6,88 €
Journée mercredi: 18,90 €
COÛT SUPPLÉMENTAIRE 

PAR MOIS :
Pause méridienne : 4 à 9 €

Mercredi: de 8 à 15 €
Total : entre 12  et 24 €

📈 Impact financier 
 pour les familles

A compter de septembre 2026, une tarification pour les TAP sera proposée.  
Cette participation, calculée selon le taux d’effort, sera progressive et adaptée aux budgets des familles.

Famille A
QF: 541 €

Au 1er janvier 2026
Pause méridienne : 1,83 €

Mercredi: A-M: 4,87 €  

En 2026/2027
Pause méridienne : 1,96 €
Journée mercredi: 6,09 €
COÛT SUPPLÉMENTAIRE 

PAR MOIS :
Pause méridienne : 1 à 2€

Mercredi :  2 à 5 €
Total entre 3 et 7 €

Famille B
QF: 1510 €

Au 1er janvier 2026
Pause méridienne: 5,12 €
Mercredi A-M: 13,59 €

En 2026/2027
Pause méridienne : 5,47€
Journée mercredi: 16,99 €
COÛT SUPPLÉMENTAIRE 

PAR MOIS :
pause méridienne : 3  à 7 € 

Mercredi :  7 à 14 €
Total : entre 10 et 21 €

Famille C
QF: 1900 €

Au 1er janvier 2026
Pause méridienne: 6,44 €

Mercredi A-M: 15,12 €

En 2026/2027
Pause méridienne: 6,88 €
Journée mercredi: 18,90 €
COÛT SUPPLÉMENTAIRE 

PAR MOIS :
Pause méridienne : 4 à 9 €

Mercredi: de 8 à 15 €
Total : entre 12  et 24 €

Famille A
QF: 541 €

Au 1er janvier 2026
Pause méridienne : 1,83 €

Mercredi: A-M: 4,87 €  

En 2026/2027
Pause méridienne : 1,96 €
Journée mercredi: 6,09 €
COÛT SUPPLÉMENTAIRE 

PAR MOIS :
Pause méridienne : 1 à 2€

Mercredi :  2 à 5 €
Total entre 3 et 7 €

Famille B
QF: 1510 €

Au 1er janvier 2026
Pause méridienne: 5,12 €
Mercredi A-M: 13,59 €

En 2026/2027
Pause méridienne : 5,47€
Journée mercredi: 16,99 €
COÛT SUPPLÉMENTAIRE 

PAR MOIS :
pause méridienne : 3  à 7 € 

Mercredi :  7 à 14 €
Total : entre 10 et 21 €

Famille C
QF: 1900 €

Au 1er janvier 2026
Pause méridienne: 6,44 €

Mercredi A-M: 15,12 €

En 2026/2027
Pause méridienne: 6,88 €
Journée mercredi: 18,90 €
COÛT SUPPLÉMENTAIRE 

PAR MOIS :
Pause méridienne : 4 à 9 €

Mercredi: de 8 à 15 €
Total : entre 12  et 24 €

SCÉNARIO  
Semaine de 4,5 jours  

avec TAP le midi  
(situation actuelle)

SCÉNARIO   
Semaine de 4,5 jours  

avec TAP le soir

SCÉNARIO  
Semaine de 4 jours 

sans TAP  

Pause méridienne 
 (repas/TAP) : 2,67 €

COÛT SUPPLÉMENTAIRE  
PAR MOIS :  

de 8 € (mois bas)  
à 17 € (mois haut)

Pause méridienne : 1,96€ 
TAP : 0,84 €

COÛT SUPPLÉMENTAIRE 
PAR MOIS : 

Pause méridienne:  
de 1 € (mois bas)  
à 2 € (mois haut).  
TAP : de 8 à 17 € 
Total : de 9 à 19 €

Pause méridienne : 1,96 € 
Journée mercredi : 6,09 €

COÛT SUPPLÉMENTAIRE 
PAR MOIS : 

Pause méridienne :  
1 € à 2 € 

Mercredi : de 2 € à 5 € 
Total : de 3 € à  7 €

Pause méridienne 
 (repas/TAP) : 7,46 €

COÛT SUPPLÉMENTAIRE 
PAR MOIS :  

de 23 € (mois bas)  
à 47 € (mois haut)

Pause méridienne : 5,47€ 
TAP : 2,34 €

COÛT SUPPLÉMENTAIRE  
PAR MOIS : 

pause méridienne :  
de 3 € (mois bas)  
à 7 € (mois haut).  

TAP : de 23 € à 47 € 
Total: de 26 € à 54 €

Pause méridienne : 5,47€ 
Journée mercredi: 16,99 €

COÛT SUPPLÉMENTAIRE 
PAR MOIS : 

pause méridienne :   
de 3 € à 7 €  

Mercredi : de 7 € à 14 € 
Total : de 10 à 21 €

Pause méridienne 
 (repas/TAP) :  9,05 €

COÛT SUPPLÉMENTAIRE 
PAR MOIS :  

de 26 € (mois bas)  
à 52 € (mois haut)

Pause méridienne: 6,88 € 
TAP: 2,60 €

COÛT SUPPLÉMENTAIRE 
PAR MOIS : 

pause méridienne:  
de 4 € (mois bas)  
à 9 € (mois haut).  

TAP : de 26 € à 52 € 
Total : de  30 € à 61 €

Pause méridienne : 6,88 € 
Journée mercredi : 18,90 €

COÛT SUPPLÉMENTAIRE 
PAR MOIS : 

pause méridienne :  
de 4 € à 9 € 

Mercredi : de 8€ à 15€  
Total : de 12  € à 24 €

En 2026/2027Au 1er janvier 2026


