
Lundi

HORS D'OEUVRE Carottes râpées
Salade de lentilles 

vinaigrette de 
moutarde

Salade de pâtes Crêpe au fromage
Soupe 

de légumes

PLAT CHAUD
Bourguignon  de 

bœuf 
Tajine de légumes

Émincé 
de poulet

Marée du jour Steak haché

GARNITURE
Purée de pommes de 

terre
Semoule de couscous Carottes étuvées

Mélange de 5 
céréales

Frites

PRODUIT LAITIER
Fromage blanc  au 

miel
Mimolette Fromage du stock Yaourt Yaourt

DESSERT Fuit de saison Pâtisserie Dessert du stock Fruit de saison Fruit de saison

Purée de pommes de 
terre et lentilles

Œuf sur le plat
Steak de haricots 

rouges
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