MENUS DE LA RESTAURATION SCOLAIRE D’INDRE

du lundi 21 au vendredi 25 Septembre 2026
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PLAT CHAUD
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Emincé de volaille,
ail, citron et herbes

Mélange de

GARNITURE i
légumes

PRODUIT LAITIER

DESSERT 'e saison

Menu alternatif *

Gratin de légumes

* le menu alternatif est uniquement destiné aux enfants qui ont un régime particulier sur 'année

Mercredi Jeudi Vendredi

23 Septembre 24 Septembre 25 Septembre

Tomate Salade de lentilles

. .. Melon
vinaigrette vinaigrette
, p Tarte carotte, .
Marée du jour % : Pates carbonara +
poisson et moutarde 12
pauimesgpterre Salade verte Pates
vapeur
Fromage du stock Yaourt fle flottante
Dessert du stock Fruit de saison Abricot

Boulettes de lentilles
bolognaises
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